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Begeesterd
‘Inspireren, tot hartstocht brengen, bezielen’. Dat zijn de betekenissen  

die je in een woordenboek kunt vinden als je zoekt naar begeesteren.  

De afgelopen periode stond niet alleen voor de Vuurvogelredactie in het 

teken van begeestering. In onze panden en zalen bruiste het weer, nu we 

elkaar weer ongehinderd konden ontmoeten. De bezieling was terug.

En eigenlijk drong met de terugkeer naar het gewone leven pas weer  

tot ons door hoezeer we inspiratie nodig hebben. Zolang we zijn gefocust  

op overleven, op doen wat praktisch nodig is, raken de dingen die ons 

inspireren en het leven glans geven, uit zicht.

Een betekenisvolle ontmoeting, schoonheid, het rauwe, muziek: wat  

begeestert jou? In deze Vuurvogel gingen we ernaar op zoek. We vroegen 

een aantal kunstenaars die je bij Phoenix regelmatig tegenkomt, wat hen 

inspireert. Stef Bos ziet inspiratie als een doorgeefluik: ‘Wij staan op de 

schouders van onze voorouders. We zingen met hun stem.’ Voor theater-

maker Lotte van den Berg heeft begeesterd raken te maken met de tijd 

nemen en onderzoeken. 

Morten Hjort en Barbara Hoogenboom (Hellinger Instituut) werkten  

begeesterd samen in een workshop Systemisch Leiderschap, en dit  

inspireerde Liesbeth Meijer weer tot het schrijven van een stuk.  

Zo inspireren we elkaar, en dat is misschien wel het mooiste aan  

begeestering: dat het vuur van de een de ander aan kan steken. Een 

helpend perspectief, want waar zouden wij, mensen die met mensen 

werken, zijn zonder elkaar te raken?  

Ben jij geïnspireerd geraakt door deze Vuurvogel, en vind je het leuk om 

iets te schrijven voor de volgende editie? Kijk dan op pagina 35 wat het 

volgende thema is (Het beest in jezelf!) en wat we van jou nodig hebben.
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