
Blikken bonen en toiletpapier
TEKST EN BEELD: ALBERT MEURS 

Hoog boven in de Linde

Hoog boven in de Linde kijk ik uit over het veld.

Hoog boven in de Linde adem ik diep en proef de wind.

De wind is sterk en ik houd zijn stam stevig vast.

Hoog boven in de Linde snoei ik hem kort, de lange en de korte.

Alles knip ik af om van de lente puur en vol te zijn in zal zijn takken pracht.

Bij het thema Crisis als kans dacht ik 
gelijk aan mijn ervaringen uit de tijd 
dat Corona ons leven voor een groot 
deel beheerste. Wat een geluk dat  
ik me in deze tijd aan het omscholen 
was van horecamanager naar coach 
en in de driejarige zat. Horeca in  
coronatijd: het restaurant dicht,  
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van het ene op het andere moment. 
Zondag om 18.00 uur, ik weet nog 
wie de gasten waren en ik voel zo 
weer de onmacht en zorgen.

Ja ik beken, ik was de volgende dag 
in de supermarkt voor blikken met 
bonen en voor toiletpapier. Het be­
wegen van de mens in crisistijd heb 
ik op alle vlakken gezien, van grote 
angst, redder, aanklager en slacht­
offer, om de dramadriehoek er maar 
er even bij te pakken. De medewer­
kers van ons horecabedrijf werden 
gedetacheerd, samen de schouders 
eronder, en zo werd ik koerier,  
schilder en werkend in de groen­
voorziening en het asfaltonderhoud. 
Mouwen opstropen, Wees Sterk en 
soms stil… in een volgeladen Caddy 
met pakketten kon ik soms wel  
janken. Een zin uit een mailtje in  
die tijd van één van onze trainers 
kan ik me nog goed herinneren:  
‘Als het niet gaat zoals het moet,  
dan moet het maar zoals het gaat.’

Dankzij Phoenix begon ik te schrijven 
en te dichten om mijn gevoelens een 
plek te geven. Mijn groep gaf mij  
een podium en ik durfde meer en 
meer voor mezelf te kiezen. Na meer 
dan 25 jaar een horecatijger te zijn 
geweest, ging ik door deze crisis de 
uitdaging aan. Een carrièreswitch, 
met in mijn achterhoofd: wat er ook 
gebeurt, werk is er altijd. Ik ben nu 
alweer een jaar specialistisch bege­
leider en teamcoach voor een zorg­
organisatie en ben gestart met mijn 
eigen bedrijf, waar ik mensen bege­
leid om hun plek te (her)vinden.
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